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Du 16 au 18 mars 2023
A  M A R R A K E C H

LE  CONGRÈS
DU SOMMEIL

6 5 3

SOUS THÈMES
Sport et sommeil 
Télémédecine et sommeil 
Grossesse et SAOS
Cœur et SAS
TROS de l’enfant 
SAS du sujet âgé 
Traitement chirurgical du SAOS



JEU
DI 16 M

A
RS

JEUDI 16 MARS 2023
ATELIERS  SÉANCE N°1
AT-1  Comment obtenir l’adhésion du patient au traitement par PPC
AT-2  Comment diagnostiquer un TROS de l’enfant
AT-3 Dépistage du SAS en médecine générale. 
AT4  Exploration d’une somnolence diurne. 
AT5  Comment interpréter une Polygraphie ventilatoire ?

14:30 - 16:00 

PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS16:00 - 16:30 

SÉANCE INAUGURALE  16:30 - 16:30 
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16:30 - 16:50 Développement du massif facial chez l’homme depuis l’antiquité   
17:00 - 17:20 Nouvelle approche thérapeutique de la Somnolence résiduelle sous CPAP
17:30 - 17:50 Sommeil et sport. 
18:00 - 18:20 Quelles applications de la télémédecine dans la pathologie du sommeil

VENDREDI 17 MARS 2023
ATELIERS SÉANCE N°2
AT-1  Comment obtenir l’adhésion du patient au traitement par PPC
AT-2  Comment diagnostiquer un TROS de l’enfant
AT-3 Dépistage du SAS en médecine générale. 
AT4  Exploration d’une somnolence diurne. 
AT5  Comment interpréter une Polygraphie ventilatoire ?

08:30 - 10:00 

PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS10:00 - 10:30 

SYMPOSIUM10:30 - 10:50 

11:00 - 12:30 PLÉNIÈRE FEMME ENCEINTE ET ENFANT
11:00 - 11:20  Le SAS facteur de risque d’une grossesse pathologique   
11:30 - 11:50  TROS de l’enfant, mythe ou réalité 
12:00 - 12:20 TDAH et TROS : une association à risque 

12:30 - 13:00         SYMPOSIUM
13:00 - 14:30         DÉJEUNER

V
EN

DREDI 17 M
A

RS



AT-6 Prise en charge du syndrome obésité-hypoventilation.
AT-7  Devant une HTA quels éléments doivent-ils faire penser à un SAOS ?
AT-8 PEC orthognatique + rééducation linguale  des TROS de l’enfant- 
AT-9 Interprétation d’une PSG de l’enfant
AT-10 Quand doit-on penser à un SAOS pendant le suivi de la grossesse ?

14:30 - 16:00    ATELIERS  SÉANCE N°3

PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS16:00 - 16:30 
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VENDREDI 17 MARS 2023

SYMPOSIUM16:30 - 17:00 

17:00 - 18:30       PLÉNIÈRE FEMME ENCEINTE ET ENFANT
17:00 - 17:20 Le SAS facteur de risque d’une grossesse pathologique   
17:30 - 17:50 TROS de l’enfant, mythe ou réalité 
18:00 - 18:20 TDAH et TROS : une association à risque 

V
EN

DREDI 17 M
A

RS

AT-6 Prise en charge du syndrome obésité-hypoventilation.
AT-7  Devant une HTA quels éléments doivent-ils faire penser à un SAOS ?
AT-8 PEC orthognatique + rééducation linguale  des TROS de l’enfant- 
AT-9 Interprétation d’une PSG de l’enfant
AT-10 Quand doit-on penser à un SAOS pendant le suivi de la grossesse ?

08:30 - 10:00    ATELIERS  SÉANCE N°4

SAMEDI 18 MARS 2023

PAUSE CAFÉ & VISITE DES STANDS10:00 - 10:30 

SYMPOSIUM10:30 - 11:00 

11:00 - 12:30       PLÉNIÈRE SAS DE L’ADULTE
11:00 - 11:20  SAS et Diabète. 
11:30 - 11:50  Chirurgie bi-maxillaire dans le SAOS 
12:00 - 12:20 Chirurgie bariatrique dans LE SAOS. 

SA
M

EDI 18 M
A

RS


